Cloudwalkers 7=
YUNNAN 2026 - Entdecke Tee, Essen und Kultur mit uns!

12.- 24. Marz 2026

Yunnan ist die vielfaltigste Region Chinas und die Wiege des Tees.

Gemeinsam entdecken wir das ursprungliche Yunnan durch zwei seiner groBten
Schatze - die regionale Kuche und die einzigartigen Tees. Wir begeben uns auf die
Spuren der legendaren Tee-Pferde-StraBe” und der historischen Yunnan-Vietnam-
Bahnstrecke™.

Wir, das sind Yuhang Wu und Jonas Borchers, eure kulinarischen Guides von UUU
Berlin, sowie Yi Yuan und Yunhui Ma, geburtige Yunannerinnen, erfahrene Tee-
Expertinnen und Grinderinnen des Berlin Tea Festivals und von Wild Mountain Tea.

Gemeinsam vereinen wir tiefgehendes lokales Wissen und fundierte Fachkenntnisse,
um euch die facettenreiche Kiche Yunnans und die schéone Welt des Tees
naherzubringen. Diese Reise macht die reiche Kultur, die beeindruckende Natur und
die unvergleichlichen Aromen Yunnans erlebbar - ein Erlebnis, das euch lange in
Erinnerung bleiben wird!

YUNNAN REISE
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“Tee-Pferde-StraBe 5 i&: Die Tee-Pferde-StraBe war eine historische Handelsroute,
die vor Uber tausend Jahren entstand. Sie verband die Tee produzierenden Regionen
Yunnans mit Tibet, Nepal und Indien. Hauptsachlich wurde Pu-Erh-Tee transportiert,
der in Tibet gegen Pferde und andere Guter getauscht wurde. Diese Route war nicht
nur ein wirtschaftlicher, sondern auch ein kultureller Austauschweg, der die
Entwicklung der Tee- und Pferdekultur maBgeblich beeinflusste.

“Yunnan-Vietnam-Bahnstrecke EfSEkEE. Diese Anfang des 20. Jahrhunderts von
Frankreich erbaute Eisenbahn ist eine der altesten Chinas und die langste
Schmalspurbahn des Landes. Sie verbindet Kunming mit Haiphong in Vietnam und
spielte eine zentrale Rolle im kulturellen und wirtschaftlichen Austausch der Region.


https://uuu-berlin.de/de/
https://uuu-berlin.de/de/
https://berlin-tea-festival.de/
https://wildmountaintea.de/

Warum Yunnan?

Die Kiuche Yunnans zahlt zu den einzigartigsten der Welt, gepragt von Frische,
Wildheit und saisonalen Zutaten sowie den kulinarischen Traditionen der Uber 20
heimischen Ethnien. Mit einem Hohenunterschied von Uber 6000m bietet Yunnan
nahezu alle Klimazonen der Erde. Diese geografische Vielfalt erméglicht den Anbau
zahlloser Obst- und Gemusesorten. Im Fruhjahr, wenn wir Yunnan besuchen, kommt
eine Fulle von essbaren Blumen und wilden Krautern hinzu. All dies macht Yunnan
zum perfekten Reiseziel fUr Freunde des guten Geschmacks.
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Yunnan ist die Heimat der Teepflanze und des weltberihmten Pu-Erh-Tees. Hier
wachsen uralte Teebaume in unberlUhrten Waldern, die teilweise mehrere
Jahrhunderte oder sogar Jahrtausende alt sind. Unsere Reise fuhrt entlang der
legendaren Tee-Pferde-StraBe. Begleitet von Tee-Experten und lokalen Teebauern
erschlieBt ihr euch eure persoénliche ,Tee-Landkarte" - Schritt fUr Schritt und Note fur
Note.
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Reiseplan

Unsere Reise beginnt in Dali am Cangshan-Gebirge und endet in Hekou an der
vietnamesischen Grenze. Auf dem Weg erkunden wir die Puerh-Tees von Lincang, die
urbane Vielfalt von Kunming, Reisanbau in Yuanyang und die Spuren franzésischer
Kolonialbestrebungen im Grenzgebiet zu Vietnam.

Wichtig: Dieser Tourplan dient ausschlieBlich der Vorabinformation, Anderungen sind
vorbehalten.

Anreisetag (auf eigene Verantwortung)
Individuelle Anreise nach Dali

Die Anreise nach Dali erfolgt in eigener Organisation. Je nach Ankunftszeit besteht die
Méglichkeit, die Altstadt zu erkunden und sich auf die bevorstehende Reise
einzustimmen.

Ubernachtung individuell (optional)

Tag 1 (Dali - Cangshan)
Bergtempel & Bai-Kiiche

Nach dem Fruhstick fahren wir ins Cangshan-Gebirge und steigen mit der Zhonghe-
Seilbahn hinauf zur Tempelktche des Zhonghe-Tempels, wo uns ein traditionell
vegetarisches Mittagessen erwartet. AnschlieBend wandern wir auf dem ,Jadegurtel”-
Pfad in rund 2600 Metern Hohe mit Blick auf den Erhai-See. Am Nachmittag
besuchen wir den Gantong-Tempel und geniel3en abends frische Bai-Kuche.

Ubernachtung in Dali

Tag 2 (Dali - Nuodeng)
Salz & Schinken

Wir fahren etwa zwei Stunden nach Nuodeng, ein am Hang gelegenes Dorf mit Uber
1000-jahriger Geschichte, beruhmt flr seinen Salzabbau und den traditionellen
Nuodeng-Schinken. Nach der Besichtigung einer Schinkenmanufaktur und einem
Mittagessen bleibt Zeit zur freien Erkundung. Abends Ruckfahrt nach Dali mit einem
herzhaften Abendessen aus der muslimischen Hui-Kuche.

Ubernachtung in Dali

Tag 3 (Dali - Erhai-See - Lincang - Bangdong)
Fahrradtour am See, Hotpot & Zugreise

Nach dem Fruhstuck radeln wir entlang des Westufers des Erhai-Sees und genieBen
die frische Morgenluft und den Blick auf das Wasser. Zum Mittag starken wir uns bei
einem lokalen Dali-Hotpot mit schéner Aussicht. AnschlieBend fahren wir zum
Bahnhof und nehmen den Hochgeschwindigkeitszug nach Lincang. Dort
angekommen, geht es per Bus weiter ins beruhmte Teedorf Xigui am Ufer des
Lancang-Flusses, wo wir den Tag bei einem Abendessen mit regionalen Spezialitaten
ausklingen lassen.

Ubernachtung in Xigui

Tag 4 (Bangdong - Xigui)
Tee & Tradition

Heute besuchen wir die alten Teegarten von Xigui und lernen bei Familie Pu mehr
Uber traditionellen Anbau und Verarbeitung. Nach einem regionalen Mittagessen
folgen eine Fuhrung durch die Plantage und eine Teeverkostung.

Ubernachtung in Bangdong
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Tag 5 (Bangdong - Daxueshan)
Honig, Tee & Hochlandwald

Nach dem Fruhstuck erleben wir die traditionelle Ernte von wildem Honig. Danach
fahren wir zur wunderschén gelegenen Senran-Teeplantage und genieBen ein
gemeinsames Mittagessen. Am Nachmittag wandern wir durch das beeindruckende
Naturschutzgebiet Daxueshan mit seiner artenreichen Flora und frischer Bergluft. Am
Abend Ruckfahrt ins Hotel, gemeinsames Abendessen und Zeit zur freien Verfugung.

Ubernachtung in Bangdong

Tag 6 (Bangdong - Kunming)
Reisetag & Ankommen in der Hauptstadt

Der Vormittag steht zur freien Verfugung - ideal zum Entspannen oder Packen. Gegen
Mittag fahren wir zum Bahnhof in Lincang und nehmen den
Hochgeschwindigkeitszug nach Kunming, die bunte Hauptstadt Yunnans.. Wahrend
der Zugfahrt gibt es ein einfaches Mittagessen. Nach Ankunft Transfer zum Hotel,
gemeinsames Abendessen und entspannter Ausklang des Tages.

Ubernachtung in Kunming

Tag 7 (Kunming)
Markt, Manufaktur & Reisnudeln

Nach dem Fruhstuck erkunden wir den lebendigen Zhuanxin-Markt mit seinen
unzahligen kulinarischen Eindriicken. AnschlieBend fahren wir zum Sojasaucenstudio
,Mountain View", wo uns Herr Tian Yang in die Kunst der traditionellen
Sojasaucenherstellung einfUhrt. Zum Abendessen genieBen wir eine lokale Spezialitat:
.Uber-die-Brucke"-Reisnudeln.

Ubernachtung in Kunming

Tag 8 (Kunming - Yiliang - Yuanyang)
Kunming-Friihstiick & Yiliang-Ente

Nach einem gemutlichen Fruhstuck mit traditionellen Posu-Baozi steht der Vormittag
zur freien Verfugung in Kunming - ideal zum Bummeln, Ausruhen oder fur eigene
Erkundungen. Am Nachmittag fahren wir nach Yiliang, wo wir die kunstvolle
Zubereitung der berthmten Yiliang-Ente beobachten und anschlieBend in einem
renommierten Restaurant genieBen. Danach Weiterfahrt nach Yuanyang.

Ubernachtung in Yuanyang

Tag 9 (Yuanyang)
Reisterrassen, Hani-Kultur & Mixian

Fruhaufsteher erleben den Sonnenaufgang Uber den Reisterrassen. Nach dem
Fruhstlck fahren wir ins traditionelle Hani-Dorf Azheke. Dort bleibt Zeit zur freien
Erkundung der engen Gassen, der charakteristischen Pilzhauser und der malerischen
Berglandschaft. Zum Mittagessen probieren wir einen Hani ,Huotang“-Feuertopf.

Am Nachmittag fangen wir in den Reisterassen Fische und lassen sie von unseren
Gastgebern zum Abendessen zubereiten.

Ubernachtung in Yuanyang

Tag 10 (Yuanyang - Pingbian)
Keramik, Altstadt & Heilkrauter

Nach dem Fruhstuck fahren wir in Richtung Pingbian und machen zum Mittagessen
Halt in einem legendaren Restaurant in der Stadt Gejiu. In Pingbian angekommen,
kdnnen wir uns erst in dem schénen Hotel mit AuBenpool entspannen, bevor wir
abends einen medizinischen Krauter-Hot Pot genieBen - ein besonderes kulinarisches
Erlebnis. AnschlieBend bleibt Zeit fur Entspannung oder einen weiteren Sprung in den
Pool.
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Ubernachtung in Pingbian
Tag 11 (Pingbian - Baihe)
Historische Schienen

Frih am Morgen fahren wir nach Baihe (Fruhstick im Hotel oder zum Mitnehmen), wo
wir den traditionellen ,Schienenmarkt” auf eigene Faust erkunden. Nachmittags geht
es zur Renzi-Brucke, wo wir bei einer kurzen Wanderung mehr Uber die Geschichte
der kolonialen franzésischen Eisenbahnlinie erfahren. Zuriick im Hotel bleibt Zeit flr
Pool oder Erholung - und abends haben wir eine kleine Uberraschung fur euch..

Ubernachtung in Pingbian

Tag 12 (Pingbian - Hekou)
Nationalpark & viethamesischer Abschied

Nach dem Fruhstuck brechen wir auf zur Erkundung des beeindruckenden
Daweishan-Nationalparks, einem Naturparadies mit dichter Vegetation, Wasserfallen
und seltenen Arten. Am spaten Nachmittag fahren wir weiter nach Hekou an der
viethamesischen Grenze. Nach dem Einchecken im Hotel bleibt etwas Freizeit, bevor
wir gemeinsam die Innenstadt erkunden und bei vietnamesischem Streetfood den
letzten Abend gemutlich ausklingen lassen.

Ubernachtung in Hekou

Mi., 25.03.2026

Abreisetag (auf eigene Verantwortung)
Individuelle Abreise aus Hekou

Nach dem Fruhstuck individuelle Abreise mit dem Zug nach Kunming oder
Weiterreise nach Vietnam - ggf. Moglichkeit fur einen letzten Spaziergang an der
Grenze oder einen vietnamesischen Kaffee.

Abreise in Eigenregie
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Reisedetails

Termin: 12.3. - 24.3.2026 / Anreise: 12.3. nach Dali, Abreise: 25.3. (Mi) von Hekou

Teilnehmerzahl: 10 Personen
Anfrage und Anmeldung: info@cloudwalkers.info
Kosten: 3800 €

Inkludierte Leistungen
e Alle Transfers innerhalb Yunnans wahrend der Reise.

e  Unterkunft: 13 Ubernachtungen in Standard-Doppelzimmern in sorgfaltig
ausgewahlten Hotels (Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage).

e Verpflegung: Fruhstlck, Mittag- und Abendessen an allen Reisetagen
(Ausnahme: Mittagessen an Tag 8)

e Teeverkostungen: Integrierte Teeverkostungen wahrend der gesamten Reise.
e Diverse Extraleistungen wie z.B. Workshops, Eintritt, Seilbahnfahrt, etc.
e Technische Unterstltzung bei Einrichtung mobilen Internets, Bezahlapps, etc.

Nicht inkludierte Leistungen

e Anreise zum Startpunkt / Abreise vom Endpunkt der Tour
e  Ggf Visumkosten

e Alle nichtim Programm erwahnten Leistungen

Visum

Seit dem 1. Dezember 2024 kdnnen deutsche Staatsangehdrige fur Aufenthalte bis zu
30 Tagen visumfrei nach China einreisen (fUr geschaftliche, touristische oder
Besuchsreisen sowie Transit). Der Reisepass muss mindestens sechs Monate gliltig sein.

Sollte zum Reisezeitpunkt ein Visum notig sein, mussen die Kosten dafur selbst
getragen werden. Falls notig, leisten wir beim Visumsantrag gern Unterstutzung.

Aktivitaten

e Verkostungen: Probieren traditioneller Produkte wie Nuodeng-Schinken,
Sojasauce, Reisnudeln, Yiliang-Entenbraten, Halal-Barbecue sowie saisonale
Wildgemuse und Wildblumen.

e  Workshops: Erlernen der Herstellung von Sojasauce, Tofu und mehr.
e Marktbesuche: Besuche verschiedener Markte in Dali, Kunming und Baihe.

e  Pu-Erh-Tee und Teegarten: Erkundung der Gushu-Teegarten in verschiedenen
Hohenlagen und Verkostung des Tees direkt vor Ort.

e Praktische Teeproduktion: Teilnahme Verarbeitung von Teeblattern.

Ein Team aus Einheimischen und Expertinnen

Die beiden ,Cloudwalkers-Yunnan 2026"- Reisen werden von einem inspirierenden
Team aus Tee- und Kulinarik-Experten geleitet.

e YiYuan und Yunhui Ma, geburtige Yunannerinnen, erfahrene Tee-Expertinnen
und Grunderinnen des Berlin Tea Festivals und von Wild Mountain Tea.

e Yuhang Wu und Jonas Borchers, kulinarischen Guides von UUU Berlin, mit
Begeisterung fur die einzigartige und vielfaltige Kiche Yunnans.

Gemeinsam verbindet uns lokales Wissen und Expertise, um euch die faszinierende
Welt des Tees und die reiche Kuche Yunnans auf lebendige und eindrucksvolle Weise
naherzubringen. Mit Cloudwalkers bereist ihr Yunnan nicht nur, ihr erlebt es in seiner
ganzen Vielfalt.

Stand: 275.2025
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https://berlin-tea-festival.de/
https://wildmountaintea.de/
https://berlin-tea-festival.us19.list-manage.com/track/click?u=d33f9e6abe0511c44f5280378&id=24a50ea66c&e=43cc942323

